Inputreferat

Kosten

Anmeldung

in Zusammenarbeit mit

Brigitte Eich, lic.phil.

Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Fachgruppe Klinische Psychologie und
Gesundheitspsychologie

ZHAW Zircher Hochschule fur Angewandte Wissenschaften
Departement Angewandte Psychologie

Psychologisches Institut

Fr. 80.-- (inkl. Mittagessen und Getréanke)
Mit beiliegendem Formular oder per Mail an
Amt fur Gesundheit

Aegeristrasse 56, 6300 Zug

gesund@zg.ch

Anmeldefrist: 19. September 2017

Gewerbeverband
|

Kanton Zug

Inhalt

Jugendliche gelten als Risikogruppe fir psychische Erkrankungen. Gleichzeitig
reagieren sie anders auf gesundheitsfordernde Massnahmen als Erwachsene.
Dies erschwert es den Unternehmen, die Gesundheitsférderung von
Jugendlichen anzugehen. In KMU fehlen zudem oft zeitliche und finanzielle
Ressourcen.

Mit der Unterstiitzung des Staatssekretariates fur Wirtschaft (SECO) konnte die
Zuricher Hochschule fir Angewandte Wissenschaften in einer qualitativen
Studie aufzeigen, dass durch betriebliches Gesundheitsmanagement auch mit
geringen Ressourcen das Wohlbefinden der Mitarbeitenden gesteigert werden
kann.

Was kénnen KMU fir die psychische Gesundheit der Lernenden unternehmen?
Wie sollen sie vorgehen? Welche Stolpersteine miissen beachtet werden?
Diesen Fragen wollen wir mit einer Expertenrunde und Praktikern auf den Grund

gehen und Lésungsansatze aufzeigen.

Programm:
Inputreferat: Brigitte Eich, lic.phil., wissenschaftliche Mitarbeiterin, ZHAW

Psychosozialen Risiken von Jugendlichen begegnen

Unterstitzungsangebote im Kanton Zug:

Sandro Imfeld, Case Management Berufsbildung, Bildungsnetz Zug

Podiumsdiskussion mit Praktikern:
Arno Matter, Geschéftsfithrer, Maler Matter AG

Erwin Bortis, Geschéftsfiihrer, Bortis - Dacher und Fassaden

Moderation: Olivier Favre, Abteilungsleiter Kinder- und Jugendgesundheit



So erreichen Sie das Parkhotel
Industriestrasse 14, bei der Einkaufs-Allee-Metalli, Zug
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Auskunft und Information
Amt flr Gesundheit

Aegeristrasse 56, 6300 Zug
Tel. 041 728 35 20, olivier.favre@zg.ch

www.zg.ch/gesund

Foto: Tim Gouw fur unsplash.com

== Kanton Zug

Business-Lunch
Psychosozialen Risiken von Jugendlichen

Gesundheitsdirektion
Amt fir Gesundheit

begegnen.
Die Gesundheit der Lernenden erhalten und foérdern:
Ist betriebliches Gesundheitsmanagement auch fur Klein- und

Kleinstunternehmen eine Option?

Eine Veranstaltung fir Geschéaftsleitende, Lehrlingsausbildnerinnen
und -ausbildner, Personalverantwortliche, Vorgesetzte und weitere

interessierte Personen

Datum:

Zeit:
Ort:

Montag, 25. September 2017
11.00 bis 14.00 Uhr

Parkhotel Zug

Aegeristrasse 56, 6300 Zug
T 041 728 39 39, F 041 728 39 40

gesund@zg.ch
www.zg.ch/gesund
#gesundZG
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